


UNCLASSIFIED (PUBLIC)

•Nekontrolisano uzimanje lekova/OTC

•Neadekvatno doziranje i kombinacije lekova

•Interferenca laboratorijskih parametara sa 

endogenim i egzogenim supstanama(lekovi)

•80% farmakološki uticaj lekova 

•Interferenca lekova sa analitom ili reagensom

•20% analitičke reference zbog lek/metabolit  fiz.-

hem. reakcija sa endogenim supstancama

Pogrešna Dg, neadekvatna Th,
dodatna iracionalna ispitivanja



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

Samra M, Abcar AC. False estimates of elevated creatinine. Perm J. 2012.

GFR nepromenjena

Kreatinin-glavni parametar za procenu bubrežne funkcije

Metil dopa, levodopa
Salicylates
acetaminofen
N-acetylcysteine
ascorbid acid

Kreatin suplementi
creatin ethyl ester (CEE) 
creatin monohydrat

Antimicrobial drugs :
gentamicin, 
kotrimoksazole
Barbiturates
Phenothiazine
Litijum karbonat
Manitol



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

 Antimikrobni lekovi
- AmfotericinB

- Sulfonamidi, nitrofurantoin

- Tetraciklini, vankomicin

- Rifampicin

 Diuretici
- Tiazidni diuretici

- Spironolakton

- Furozemid

 Metil dopa

 Anabolički steroidi

 Askorbinska kiselina

 Fenotiazini

 karbamazepin

 Indometacin

 Morfin

 Salicilati

 metotrexat

Dehidratacija, hiperproteinska ishrana, krvarenje iz digestivnog
trakta, trauma tkiva, trudnoća, katabolizam

Ureja - krajnji produkt katabolizma proteina, primarno se stvara u jetri

CLINICAL INVESTIGATION|2021



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

 Diuretici (tiazidi,furozemid)
 Beta blokatori
 Aspirin (male doze)
 Citostatici
 Varfarin
 Vitamin B12 def
 Ciklosporin
 Levodopa

 alkoholna pića
 ishrana bogata purinima
 malignitet
 psorijaza-teska forma
 Insulinska rezistencija, 

gojaznost
 renalna insuficijencija
 dehidratacija

Ann Emerg Med 2017



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

 Teška hipertrigliceridemija (Tg>15g)

 Hiperlipidemija

 Familijarna hiperholesterolemija

 Hiperproteinemia

 Hypergammaglobulinemia

 holestaza (akumulacija lipoproteina X)

Theis SR, Khandhar PB. Pseudohyponatremia. 2022

Na - najvazniji ekstracelularni katjon  za osmolarnost i 
hidriranost tela



HIPERNATREMIJA HIPONATREMIA

 Laktuloza

 Litijum

 Anabolički steroidi

 Estrogeni

 NSAI

 Oralni kontraceptivi

 Manitol

 Valproična kiselina

 mineralokortikoidi

 Derivati sulfonil ureje
 Diuretici

Sy neadekvatne sekrecije ADH 
(SIADH)

-SSRI (sertralin, fluoksetin, citalopram, 
venlaflaksin, paroksetin)

-Antipsihotici (hlrpromazin, 
aripiprazol, klozapin, 
risperidon,amitriptilin) 

-
Citostatici(cisplatin,vinkristin,vinblas
tin ciklofosfamid, karboplatin) 

-Karbamazepin, okskarbamazepin
-celekoksib
- NDMA(ecstasy)
- oxitocin

Annals of Medical and Health Sciences Research, 2015



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

 Antihipertenzivi: ACEi, amlodipin
 Immuno globulin (i.v.)
 Antibiotici: Trimetoprim-sulfametoxazol, ciprofloxacin, 

cefoperazon/sulbaktam, rifabutin
 Antiaritmici: Amiodaron, lerkainid, propafenon
 Teofilin
 Inhibitori protonske pumpe
 Bromokriptin
 Terlipressin
 Duloxetin
 Fluorescein angiografija
 Bupropion
 Klofibrat

Sahay M. Hyponatremia: A practical approach. Indian J Endocrinol Metab. 2014.

https://www.medindia.net/drug-price/immune-globulin-inravenous.htm
https://www.medindia.net/doctors/drug_information/ciprofloxacin.htm
https://www.medindia.net/doctors/drug_information/bupropion.htm


UNCLASSIFIED (PUBLIC)

Heparin, takrolimus, trimetoprim, propofol



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

 Neadekvatni postupci pri uzimanju krvi (interferencija)

- nepravilno uzorkovanje (previše i dugo stegnuta poveska)

- prevelika brzina usisavanja krvi u špric, nepravilan transport,T)

- čuvanje uzorka (dugo zadržavanje uzorka -liza krvnih ćelija), 
centrifugiranje

- analitička interferencija (povidon jod, benzalkonijum-heparin)

-Leukocitoza(Le >70.000), trombocitoza (Tr>1 milion)

-trauma, ekstremna fizička aktivnost



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

Clinical Practice Guidelines



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

Viera AJ,Potassium Disorders: Hypokalemia and Hyperkalemia. Am Fam
Physician. 2015



UNCLASSIFIED (PUBLIC)



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

 Hipoalbuminemija    serumski Ca koji se 
vezuje za albumine

 serumskih albumina od 1g   koncentraciju 
Ca u serumu za 0,8mg/dl

 Jonizovana frakcija Ca nepromenjena



UNCLASSIFIED (PUBLIC)

 Interpretacija azotnih produkata i elektrolita 
zahteva holistički pristup u interpretaciji

 Kritička procena kod neusklađenosti sa kliničkim 
statusom (interferenca)

 Elektrolitne abnormalnosti uzrokovane lekovima 
posebno razmotriti kod kritično obolelih bolesnika

 Pažljiv monitoring elektrolita i poznavanje 
farmakoterapije kod rizičnih i osetljivih bolesnika


